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osnksa esa ;kSfxd izk.k dh oSKkfud] vè;kfRed o nk'kZfud 
i{k dk foospukRed vè;;u
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lkjka'k 

osnksa ds ea=kksa esa izk.k dks thou dk ewyHkwr rRo ekuk x;k gSA izFke e.My ds ,d ea=k esa vfXu dks vk;q 
ds fy, izk.k leku crk;k x;k gSA ,d vU; ea=k esa bUnz ds fy, dgk x;k gS fd mlus nsorkvksa dks thrus 
dh bPNk djus okys vlqj ds izk.k ysdj mndksa dks izsfjr fd;kA vFkoZosn esa crk;k x;k gS fd izk.k'kfDr 
tks fo'o esa O;kIr gS] og cknyksa esa Hkh gS vkSj og n`f"V }kjk Hkwfe ij vkrh gS] blfy, ml 'kfDr dk 
lRdkj djuk pkfg,A bl izk.k dks gh vUrfj{kLFkizk.k dgk x;k gSA tgka ÍXosn esa izk.k 'kCn dk mYys[k 
ek=k pkj LFkkuks ij gqvk gS tcfd ^vlq* 'kCn dk iz;ksx rhu xq.kk T;knk gqvk gSA izk.k rFkk vlq ,d gh 
rRo gSA izk.k vkSj ^vl* ,d rRo gSa ;g rF; ÍXosn ds nlosa e.My ds 59 osa lwDr ds ik¡posa] NBs vkSj 
lkrosa ea=k ls Kkr gksrk gSA ik¡posa eU=k esa ^vlquhfr* (izk.kksa dh us=kh nsoh) NBs ea=k esa ^vlquhfr*  vkSj 
^izk.k* vkSj lkrosa esa ^vlq* 'kCnksa ds ,d gh izlax esa ,d gh vFkZ esa iz;ksx gksus ls izk.k vkSj vlq dk 
lekukFkZd gksuk Kkr gksrk gSA

eq[; fcUnq& çk.k] ea=k] 'kjhj] osn] lw;Z] ;ksx

çk.k dk Lo:i
izk.k 'kCn ;|fi izk.kok;q ds fy, iz;qDr gksrk gS fdUrq ;g 'kjhjLFk vU; ok;qvksa dk miy{kd gSA 

'kjhj esa eq[; :i ls ikap ok;q dgs x;s gSa& izk.k] viku] leku] mnku] vkSj O;kuA ;ksx pwM+ke.;qifu"kn] 
n'kZuksifu"kn~] f=kf'kf[kczká.kksifu"kn~] 'kf.MY;ksifu"kn~ rFkk è;kufcUnwifu"kn esa nl rjg dh ok;q ekuh xbZ gS& 
izk.k] viku] mnku] O;ku] ukx] dweZ] d`dj] nsonÙk rFkk /uat;A izk.kkfn dks ikap ok;q rFkk ukxkfn dks ikap 
miok;q ekuk x;k gSA bu nlksa esa izk.kkfn ikap ok;q gh izeq[k gSaA ;s ok;q tho :i esa lgL=k ukfM+;ksa esa jgrh gSA

'kf.MY;ksifu"kn] f=kf'kf[kczká.kksifu"kn~] n'kZuksifu"kn~] ;ksxpwM+ke.;qifu"kn~ rFkk ve`ruknksifu"kn~ ds 
vuqlkj Js"B izk.k ds eq[; ikap LFkku gSa& eq[k] ukfldk dk eè; Hkkx] gn~;] ukfHke.My vkSj iSj dk 
vaxwBkA viku ok;q dk LFkku xqnk] esnz ta?kk vkSj mnku pkjksa gkFk&iSjksa rFkk lc lfU/ LFkkuksa esa fLFkr gSA 
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